
 

 

LAB & SPORT 
(nati/e negli anni 2017/2018/2019) 

 

Lo Sport inizia ad essere protagonista ma, vista l’età dei partecipanti, il programma spazierà anche su 
altri temi e terrà conto anche di altre necessità. 

 

 

 

 

 

Il programma giornaliero sarà uguale per tutta la durata della settimana, mentre le proposte pratiche 
saranno variate. Le attività di gioco strutturato o libero (se il tempo lo permetterà) saranno svolte 
all’aperto. 
ATTIVITA’ SPORTIVA: Ginnastica (sotto forma di esercizio-gioco), Pallacanestro, Pallavolo, Calcio, Atletica, 
Arti Marziali. Ogni giorno verrà proposta e sviluppata una disciplina sportiva con giochi propedeutici e di 
avviamento allo sport che verrà praticato. 
ATTIVITA’ LUDICO RICREATIVA: in questo momento della giornata verranno proposti laboratori manuali, 
laboratori dinamici, laboratori ludico-artistici, giochi dinamici. 

ATTIVITA’ DI GIOCO STRUTTURATO O LIBERO: proposta di giochi ricreativi guidati dell’educatore; momento di 
gioco libero gestito dai bambini con la supervisione dell’educatore.  

SPAZIO COMPITI DELLE VACANZE: (post pranzo) per i più grandi. 

SPECIALISTA INGLESE: una volta a settimana, ogni gruppo avrà la possibilità di incontrare una specialista di 
lingua inglese e di far attività ludica provando a misurarsi con vocaboli ed espressioni della lingua inglese. 

 

 

 

 Settimana Dal Al Mese 
 1 9 13 Giugno 
 2 16 20 Giugno 
 3 23 27 Giugno 
 4 30 4 Giugno/Luglio 
 5 7 11 Luglio 
 6 14 18 Luglio 
 7 21 25 Luglio 
 8 28 1 Luglio/Agosto 
 9 25 29 Agosto 
 10 1 5 Settembre 

Orari Giornata Tipo 
7.30-9.00 Check-in 

9.15-10.30 ATTIVITA’ SPORTIVA 
10.30-11.00 Pausa e merenda 
11.00-12.00 GIOCO LIBERO/STRUTTURATO 
12.15-13.15 Pranzo 
13.15-15.00 Riposo, compiti e animazione 
15.00-16.15 ATTIVITA’ LUDICO RICREATIVA 
16.15-16.30 Merenda e saluti 
16.30-17.30 Check-out 


