sportcame © D5
SPORT & FUN

(nati/e negli anni 2013/2014/2015/2016)

Sport assoluto protagonista della settimanal!

Settimana  Dal Al Mese Orari Giornata Tipo
1 9 13 Giugno 7.30-9.00 Check-in
2 16 20 Giugno ;
. 9.15-10.30 ATTIVITA’ SPORTIVA
3 23 27 Giugno
4 30 4 Giugno/Luglio 10.30-11.00 Pausa e merenda
5 7 11 Luglio 11.00-12.00 ATTIVITA’ SPORTIVA
6 14 18 Luglio 12.15-13.15 Pranzo
7 21 25 Luglio 13.15-15.00 Riposo, compiti e animazione
8 28 1 Luglio/Agosto 15.00-16.15 | ATTIVITA’ POMERIDIANA A SCELTA
9 25 29 Agosto 16.15-16.30 Merenda e saluti
10 1 5 Settembre 16.30-17.30 Check-out

Il programma giornaliero sara uguale per tutta la durata della settimana, mentre le proposte pratiche
saranno variate. Le attivita di gioco strutturato o libero (se il tempo lo permettera) saranno svolte
all’aperto.

Per I'attivita strutturata del pomeriggio, ogni partecipante avra la possibilita di scegliere, ogni lunedi
mattina, uno sport tra quelli elencati nella specifica “ATTIVITA” POMERIDIANA A SCELTA”. Verranno cosi
creati, solo per il pomeriggio, dei gruppi che praticheranno lo sport scelto.

ATTIVITA’ SPORTIVE: Ginnastica Artistica, Pallacanestro, Pallavolo, Calcio, Atletica, Arti Marziali, Baseball,
Tiro con I'arco, giochi di squadra.

ATTIVITA’ DI GIOCO STRUTTURATO O LIBERO: giochi ricreativi guidati con la supervisione dell’educatore.

SPAZIO COMPITI DELLE VACANZE (post pranzo)

ATTIVITA’ POMERIDIANA A SCELTA: Pallacanestro, Calcio, Pallavolo, Atletica, Giochi a mente.
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CHALLENGE DAY: dalla SETTIMANA 1 alla SETTIMANA 8 (il venerdi di ogni settimana):

Giornata interamente dedicata alle Challenge del Summer Sport Camp. Ogni gruppo avra modo di
partecipare a gare/tornei di specialita nelle discipline selezionate. Verra strutturato il medagliere del
Challenge Day e a fine giornata si svolgeranno le premiazioni.

Settimana Dal Al Mese Challenge Day
1 9 13 Giugno ATLETICA specialita: Corsa + Staffetta
2 16 20 Giugno CALCIO
3 23 27 Giugno PALLACANESTRO
4 30 4 Giugno/Luglio PALLAVOLO
5 7 11 Luglio ATLETICA specialita: Salti + Lanci
6 14 18 Luglio TIRO CON L’ARCO
7 21 2 Luglio PING-PONG
8 28 1 Luglio/Agosto TIRO AL BERSAGLIO
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